Biologiforbundet
Serie

Mikroskopi Muskelceller

Tekst og billeder: Brian Ravnborg

Laerervejledning |G SRS RS,

I denne gvelse skal eleverne se muskelceller og derved fd en erkendelse af, at muskelceller er en unik celletype, der er til-

passet en bestemt funktion.

Faglige pointer:

* Muskler er opbygget af muskelfibre
(sammensmeltede celler)

Handvaerksmaessige faerdigheder:

Nedfrysning af praparat for at lave et tyndt snit

Muskelcellerne til gvelsen henter vi fra en morbrad, da den er
utrolig let at arbejde med. En mgrbrad giver desuden mulighe-
den for, at den kan bruges til at forklare, hvordan muskler vir-
ker, og hvordan de ved hjxlp af sener binder til vores knogler.
De muskelceller eleverne kommer til at kikke pa, horer til grup-
pen skeletmuskler eller tvaerstribede muskelceller, som de ogsa
hedder. Navnet 'tveerstribet’ henviser til, at de er tveerstribede,
nar man ser pa dem i et mikroskop. Det er netop disse tvaer-
striber, som gor, at de kan trackke sig sammen. Striber dannes
af proteiner, der ligger i forskudte band, og som kan forskyde
sig i forhold til hinanden, det er det som far en muskelfiber til
at trekke sig sammen.

Nar det skal forklares for eleverne, kan man sammenligne
det med rillerne pa en regnorms krop. Det er ikke det samme,
men billedet kan give eleverne en forstaelse af stribernes funk-
tion.Modsat de fleste andre celler deler muskelceller sig ikke.

Nar de skal vokse og blive til lange muskelfibre, sker det ved,
at de smelter sammen med en type stamceller. Denne sammen-

smeltning gor, at muskelceller har flere cellekerner.

Morbrad

Morbraden er en muskel, som sidder pa indersiden af rygsgjlen
og binder til hoften. Mgrbradens funktion er, at man kan bgje
i hoften.

Inden mikroskopigvelsen kan man tage skelettet frem og
bruge merbraden til at illustrere musklernes funktion. Vis fgrst
hvor merbraden sidder. Lad eleverne se pa mgrbradens opbyg-
ning, hvor de kan se bundter af muskelfibre, som gar pa langs,
og de kan se, hvordan senen, som binder musklerne til knog-
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lerne, bliver tykkere og staerkere op mod enden af musklen.
For at illustrere det bedre pa skelettet, kan man "lege”, at mor-
braden er en larmuskel.

Klargering af merbrad

Da kod er blgdt vaev, kan det vaere svaert at skaere sd tynde
skiver, at man kan mikroskopere det. Det kan lgses ved, at
man skaerer nogle steenger med et endestykke pa 5x5 mm ud af
morbraden, og nedfryser dem. Nar de skal bruges, skal de kun
optg i 3-5 min. Sa vil de stadigvaek veere sa harde, at de holder
formen, nar man skaerer i dem, men sa optget at en skalpel let

kan lave snittet.

Ved at skaere staengerne pa denne made, kommer de til at besta
af muskelfibre, som er stablet lag pa lag. Eleverne kan her let
lave et snit, sa de far en tynd skive pa 5x5 mm med nogle fa lag af
muskelfibre
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Arbejd med ordene

Nar vi taler om muskler bruger vi ofte forskellige begreber afhangig af konteksten. Derfor er det vigtigt, at
alle elever bliver klar over, at ordene ’'muskler’, ’baffer’ og 'ked’ daekker over det samme.

De forskellige muskelceller har ogsa flere navne, fx kaldes skeletmuskler ogsa tvaerstribede muskelceller.
muskelceller og muskelfibre er det samme.

Ufarvet praeparat hvor man kan se tvaerstriberne samt tre luftbobler. Praeparat farvet med methylenblat sa man kan se, at hver

muskelcelle indeholder rigtig mange cellekerner, som er de
merkebla prikker.

Du kan fa en mere dybdegaende gennemgang om muskler og

muskelceller i artiklen ”Komparativ fysiologi: Musklerne”, som
du finder i Kaskelot #227 med temaet Kad.
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