


Den gode jord

Har du nogensinde overvejet, hvad det egentlig er, som vi gdar ovenpd, bor pa og dyrker vo-

res mad i? Mdske ikke - for pa en mdde er jord det almindeligste vi kender og ligger som det
mest selvfolgelige under vores fodder. Pda den anden side er det de ferreste, som ved hvad jord
egentlig er, og hvor det kommer fra. Ikke desto mindre er jorden og jordens kvalitet og sundhed
blevet et varmt emne i disse dr, i takt med at det er gdet op for os, at en lang reekke klima- og
miljosporgsmal er forbundet til jordbundens tilstand. Nar kloden koger, iltsvindet raserer ha-
vene omkring os, og biodiversiteten er presset, sda kan nogle af pilene pege tilbage pd jorden.

Krible-krable i den sunde jord

Nar vi teenker pa en sund og god jord, vil vi
oftest taenke pa en jord, som er god at dyrke
planter i. Sddan en jord vil typisk besta af en
blanding af sand og ler, og veaere mgrkebrun
pa grund af et stort indhold af delvist nedbrudt
organisk materiale. P4 grund af det organiske
indhold vil jorden veere blad, fugtig og let at
grave i, sa hvis det er nemt for os at grave i, sa
vil det ogsa vaere nemt for planteradder og for
andre mikroorganismer at boltre sig i. Jorden
skal ogsa et vist draen, sa plantergdderne ikke
radner. Endelig skal naeringsomsaetningen i
jorden veere effektiv, pa den made at et rigt liv af
mikroorganismer starklar til at nedbryde organisk
materiale og at frigive neeringsstoffer til
jorden, sadan at nyt liv kan vokse
frem. Det er en god, sund og
levende jord,
optimal til at dyrke
grentsager og
landbrugsprodukter i.
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En jord som ikke er god at dyrke planter i, er
typisk en jord som mangler organisk materiale
og/eller ler. En meget kompakt jord med meget
hgjt lerindhold, pd omkring 30%, eller jord der
er blevet meget sammentrykt af store, tunge
bygge- eller landbrugsmaskiner er heller ikke
godt. Det kan ogsa veere en jord som engang har
veeret en god dyrkningsjord, men som ikke er
blevet passet med kompost, ggdning og kalk og
som derfor med arene er blevet udpint, maske
med en lav pH-veerdi til fglge.

Jordbunden udvikler sig hele tiden

En darlig jord kan ggres bedre over arene ved
at tilfgre kompost, naering og kalk efter behov. En
kompakt jord kan lettes med en dybdeplgjning
eller -gravning. Hvis det ikke er nok, kan
flerarige planter eller treeer med dybe rgdder
kan med arene lgsne jorden. Man kan med gode
dyrkningsstrategier vende en darlig jord til at
blive bedre. Men med darlige strategier kan man
ogsa gradvist gere en god jord darligere.

En jordbund forbliver altsa ikke den samme over
tid, og hvis ingen mennesker rgrer ved en jord,
sa vil den naturligt ogsa blive forveerret. Regn,
frost og planternes egen pavirkning vil forringe
den naturlige jord, indtil en begivenhed fornyr
overfladen. P& vores breddegrader skal der en

_ny istid til, hvor gletschere skubber rundt med



overfladen og bringer nye friske materialer op.
Det fornyr vores jord heri Danmark. Jordens mere
xkvatornaere egne pavirkes ikke af istiderne, og
den steerkeste kraft her, som kan forny jorden,
er vulkanudbrud. Aske og lava danner indenfor
en arrekke fortrinlig dyrkningsjord, men bor
man et sted, hvor dette heller ikke sker, kan det
veere meget vanskeligt uden udefra kommende
ressourcer, som kompost, gegdning og kalk, at
forbedre sin jord.

Nzering kvzeler liv og levesteder

De forskellige jordtyper, gode som darlige,
har en bestemt flora og fauna tilknyttet. Der
hvor der er meget naering vokser for eksempel
breendenzlder og rad hestehov lystigt. P4 en
naeringsfattig og sandet jord, er det helt andre
arter. Fordi vi i dag har faet sd rig adgang
til neeringsstoffer i det industrialiserede og
husdyrbaserede landbrug vi har faet i dag,
sa er de naringsrige miljger i dag dem, som
er mest almindelige. Paradoksalt nok er det
naeringsfattige heder, klitter og overdrev, samt
de fglsomme vandmiljger, som er under pres
i vores moderne overflodssamfund. Sa hele
diskussionen om hvad en sund og god jord er,
ma derfor afthaenge af hvilken gavn jorden giver,
og til hvem.

Gletscherlandskab pa Grenland, hvor de ubevoksede
bakker er skubbet frem i perioder, hvor glestcherne
har vaeret storre.

Vulkansk overflade pa Island, som lige sa langsomt
nedbrydes til en god neeringsrig jordbund.

Mikroorganismerne giver robusthed

Nu kunne man maske teenke, at for at lave den
gode dyrkningsjord, skal man bare have noget
gedning og noget kompost, - for det kan vel
ikke veere sa sveert? Nej, egentlig ikke. Tidligere
plgjede man den resterende halm pa markerne
ned, og naturggdningen bestod af halmblandet
mgg fra stalden, og begge dele indeholder fibre
fra halmstra. I dag er det gylle og kunstgadning
uden fibre, som i hgjere grad direkte kan optages
af planterne uden forudgdende mikrobiel
nedbrydning. P& den made minder nutidens
marker mere om hydroponisk dyrkning hvor man
haelder flydende naeringsstof i plantekummerne,
og hvor rgdderne vokser i et medie, som
planten ikke interagerer med. Kontrasten er
den grentsagsdyrkning vi kender hjemme fra
haven med godt med kompost blandet i, hvor
blade, halm, planterester og maske noget
dyremgg er blandet godt sammen. At der i dag
mangler fibre pa markerne, gor en stor forskel
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for jordsundheden. Uden fibre udvikles bakterier
og mikroorganismer ikke i jorden, fordi det er
fibrene, som mikroorganismerne lever af og far
sin energi fra. Det organiske indhold i jorden,
levende som dgdt, er med til at styrke radderne,
friggre naering og holde pa fugten i jorden,
sa planterne bliver mindre fglsomme overfor
klimatiske forandringer som terke og starre
nedbgrsmaengder.

Skal man i landbruget i dag igen til at gge
humusindholdet og tilfgre flere fibre til jorden,
sa skal der ske en forandring i den made
landbruget fungerer pa, hvilket igen vil skabe
et lidt mindre rentabelt landbrug, og mindre
halm til gren energi pa kraftveerkerne. Prisen vil
lande hos forbrugerne, og jordsundhed er bare
et kringlet og svaert budskab at formidle. Men
nye tider banker pa, og nye landbrugsmetoder
finder langsomt vej ind i landbrugslandskabet.
Regenerativt landbrug er et af metoderne, hvor
man netop @nsker at fremme det organiske
indhold i jorden og dermed ogsa fremme
mikroorganismerne i jorden. Der er dog ikke
nogen klar definition af hvad der skal indga i
det regenerative landbrug, sa det kan veaere hgjst
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forskelligt hvordan det gribes an i praksis.

Naeringsstofferne i landbruget

Etbudskab somernemmere fordeflesteatse og
forsta, er den store forekomst af naeringsstoffer i
vandmiljget. Iltsvind ses ofte direkte ved at sger
og havet hurtigere og hurtigere bliver en mudret
forngjelse at bade i om foraret. Tidligere var
manglen pa naering et stort problem i landbruget.
Der var for fa dyr og for lidt gedning til at de
danske landmaend kunne sikre bedst mulig
vaekst for deres grentsager og markafgrader.
Efter 2. verdenskrig begyndte landbruget at
blive industrialiseret og man begyndte at lave
kunstig ga@dning pa en fabrik uden nogen dyr
var involveret. Naeringsstofferne blev udvundet
fra miner i jorden og kveaelstof blev hentet fra
luftens atmosfeere i en meget energikreevende
proces. Samtidig skulle det enkelte landbrug
ogsa specialisere sig, for at blive mere effektiv
og produktiv. For mange danske landbrug faldt
tingene sddan ud, at det bedst kunne svare
sig at specialisere sig i malkekvaeg eller svin.
Dermed steg bade mangden af landbrugsdyr
og maengden af ggdning, og i dag findes cirka
11 millioner svin. Omkring 1,4 millioner koer



lever her i landet, heraf er 550.000 malkekger,
der leverer meelk til vores store produktion af
meelkeprodukter, smgr og ost. De danske dyr
producerer 40 millioner tons gylle arligt, som
spredes som ggdning pad de danske marker.
Byernes affald fra toiletter og vask renses pa
spildevandsanlaeg, og det naeringsrige slam, rundt
regnet 82.000 tons, bliver brugt som gadning pa
markerne. Alle disse kilder giver neering til nyt
planteliv pad de danske marker. Alt er saddan set
godt og til stor glaede for landbruget, hvis hgst
er mangedoblet, og forbrugerne, hvis adgang til
mad er gjort nemt og billigt.

Eneste problem er, at vi ikke kan undgad at
noget af naeringen lgber ud i sger, der, havet og
i grundvandet, samt at noget af det fordamper
og falder ned med nedbgren andre steder. Pa
den made er neermest alle miljger i hele landet
udsat for forurening af naeringsstoffer, hvoraf
den klart vaerste er kveelstof, med det kemiske
navn nitrogen, N.

Naeringstoffer bindes til jorden
En god sund jord vil have en evne til at holde pa
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de fleste naeringsstoffer, pa grund af den kemiske
opbygning af jordens indhold af ler og humus.
Nar jorden kan holde pa naeringsstofferne er det
en god ting, fordi jorden sa vil fungere som et
lager, planterne kan treekke pa, nar der er behov.
Men der er desveerre et neeringsstof, og det
er kveelstof N som findes i forbindelsen nitrat
(NO,). Nitrat kan ikke bindes til jorden og har
derfor nemt ved at glide vaek, nar der kommer et
regnskyl. Man kan behandle sin jord perfekt og
have den bedste landbrugsjord som binder de
fleste neeringsstoffer til jorden hvor planterne kan
drage nytte af dem. Men ikke meget kan holde
nitraten fast i jorden, sa hvis vi gnsker mindre
nitratforurening, s@ kan man enten kun tilfare
gedning i “langsom form”, som meget fiberrig
kompost der farst skal nedbrydes og dermed
frigives langsomt. Eller man kan pa simpel vis
mindske maengden af gylle og kunstgadning.
Det utroligt uheldige omkring nitrat er, at det er
et meget vigtigt neeringsstof her i landet, der kan
fa planter til at udvikle sig stort og frodigt. Sa det
er noget som vil ggre ondt pa landmaendene at
a&endre pa, og forandringerne vil potentielt have
betydning langt ind i fadevareindustrien og ind
til varerne pa butikshylderne.




Vandmiljo og iltsvind

Det overskydende naeringsstof, hovedsageligt
nitrat, som ikke bruges til at planter kan vokse
frem pa markerne, bliver til forurening af miljget.
Man ser det ved, at naeringen giver stor algevaekst
i sger og i havet, og ggr vandet grumset og grant.
Algerne dar og falder til bunds, hvor det radner
vaek. Forradnelsen sker ved hjeelp af bakterier som
bruger ilt. Det betyder at der opstar iltsvind pa
bunden, og bundlevende dyr flygter eller der af
iltmangel. Er iltsvindet kraftigt, vil bakteriefloraen
domineres af en saerlig bakterie, som kan tage
det sidste ilt fra vandet og ilte den giftige
svovlbrinte. Det efterlader her et hvidt lag - et
liglagen - over havbunden. Fortsaetter iltsvindet
vil sidste stadie vaere, at ogsa svovlbakterierne
dgr, og nu vaelder den giftige svovlbrinte op i en

Danmarks arealdaekke, pct.
Enhed: Procent | Tid: 2021:

B Landbrugsafgrader (59,44 %)

B Skov (13,39 %)

B Seer og vandieb (2,40 %)

M Ikke Klassificeret (1,60 %
( )

Fra Danmarks Statistik, 2025.

bundvending, der efterlader omradet uegnet for
livi mange ar fremover. Det er de processer vi ser
ske naermest hver sommer. Noget af det kan na
hurtigt at genetablere sig, og noget etablere sig
ikke lige igen med det farste. Iltsvind sker oftere
de senere ar, forstaerket af hgjere temperaturer
som er med til at gge algevaeksten og mindske
vandets evne til at indeholde ilt, og det er
bekymrende.

Klima og udledning af drivhusgasser

Som om forurening og presset pa biodiversitet
ikke var nok, sa kulminerer summen af problemer
relateret til landbrug og jordbund, nar vi
vender blikket mod klimaet. Omkring 25% af
Danmarks udledning af drivhusgasser stammer
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B Heder, enge og anden natur (ter og vad) (8,99 %)
B Bygninger og bebyggede omrader (7,59 %)

M Veje, jembaner og landingsbaner (5,59 %)

[l @vrige kunstige overflader (1,00 %)

fra jorden og landbruget, som dyrker jorden.
Heraf er storstedelen knyttet til vores dyrehold
i form af udledning af metan i forbindelse med
drgvtyggeres fordgjelse, respiration af CO, nar
faden fordgjes bade hos kaer og svin, forbrug af
fossile breendstoffer til mekanisering, ventilation
og staldanleeg. Endelig er en del knyttet op til
dyrkningen af jorden; fossile breendstoffer til
traktorer og mejeteerskere, frigivelse af CO, fra
gedning i jorden. Ogsa her far naeringsstofferne
en betydning, fordi noget af den kveelstof, N, der
spredes for at ggde markerne, dukker op igen
i en ny form. Denne gang som lattergas, N,O,
som er en meget kraftig drivhusgas. Skulle man
gore noget ved udledningen af drivhusgasser
fra landbrug, marker og husdyr, sa peger mange
af pilene igen pa det store forbrug af gedning
pa markerne samt Danmarks store
dyrehold som laver dele af denne
gadning.

Alle biologiske processer bade
optager og afgiver CO, hvis man
ser pa det overordnet set, og over
nogen tid. Man kunne ogsa kalde
biologien for CO,-neutral, fordi
den derfor ikke har indflydelse pa
atmosfaerens indhold af CO,. Men
man kan rykke lidt pa denne balance
til klimaets fordel, ved at @ge jordens
indhold af organisk materiale i form
af humus eller biokul. Selv hvis det
gennemsnitlige organiske indhold
i jorden gges med fa procent, sa er
det ret store maengder af CO, som
kan treekkes ud af atmosfaeren fordi
der er sa mange marker. Det forudseetter, at det
organiske indhold forbliver hgjt. Nar man nar et
vist punkt, 5-10% i de danske jorde, bliver det
sveert at haeve det organiske indhold mere, bade
kemisk, men ogsa fordi det vil ggre jorden for
blgd til kersel med de tunge traktorer. Pa det
punkt forsvinder klimagevinsten, sa det er altsa
ikke et tiltag man kan blive ved med at treekke

pa.

Lavbundsjordene er et kapitel for sig

For 150 ar siden var 25% af Danmarks areal
vadomrader. Et vadomrade er et lavliggende
areal som i perioder eller i hele aret, er pavirket
af vand. En fjerdedel af Danmark er ret meget
- det betyder, at der var mange dale og enge



som dengang kun sveert kunne udnyttes eller
sagar passeres. [ dag er dette tal langt mindre,
takket vaere store inddeemningsprojekter, hvor
lavvandede omrader pumpes tgrt for vand.
Denne landindvinding har veeret til stor gavn
gkonomisk for Danmark i traengte tider, men
giver maske ikke s meget mening mere, idet det
hgjt industrialiserede landbrug i dag, har brug for
hgj effektivitet og hgj produktivitet, hvilket ikke
altid er muligt pa de inddeemmede arealer. I en
arraekke har der veeret en bevaegelse i landbruget,
som gradvist har opgivet at dyrke de darligste
jorde, og dermed ogsa opgivet de omrader med
den darligste indtjening. I 1990’erne gav det
en bglge af skovrejsning, kulminerende med
genslyngningen af Skjern A i 1999. Den nyeste
udvikling med Grgn Trepart og et generelt stagrre
fokus pa biodiversitet, treekker i disse ar endnu
mere i den retning; ny natur, genopretning
af gamle naturvaerdier og udlegning af flere
marker til skov og til vade lavbundsarealer. Nye
naturomrader giver en unik mulighed for starre
sammenhaengende urgrte naturarealer med
plads til store greeseedere og sterre rovdyr, og
det alene skaber en biodiversitet vi ikke har set
her i landet i flere hundrede ar. Flere skove giver
ligeledes mere plads til dyrelivet. Men afhaengigt
af hvordan skovene etableres, sa vil mange af
disse skove veere produktionsskov, som ggades,
sprajtes og passes med det formal at skabe godt
temmer, og altsa ikke til naturformal alene.

Forskellige naturorganisationer estimerer, at
der trods de forskellige naturtyper der findes i
Danmark, kun er 1-2 procent af hele Danmarks

Genetableringen af Fiil So 12012 er et af de storste
genopretningsprojekter i nyere tid.

areal, som er urgrt og beskyttet. Resten reguleres
eller bruges pa en eller anden made.

I de nye forhandlinger omkring Gren Trepart,
laegges der op til at endnu flere jorder skal tages
ud af dyrkning og omdannes til lavbundsjorde.
Ideen er, at yderligere intensivering og
effektivisering i dansk landbrug, har abnet op
for at finde flere marker og jorde i landskabet,
som ikke er sa rentable mere, som de har
veeret. Forandrede nedbgrsmgnstre har gjort
dyrkningen i lavbundsarealerne mere gkonomisk
risikable og hele trepartsprocessen handler om
at fa identificeret disse arealer og fa dem taget
ud af det almindelige landbrug. Lavbundsjordene
kan nemlig noget seerligt - de kan danne iltfrie
forhold i jorden og i det lavvandede omrade. I
dette omrade kan naeringsrigt vand fra de gadede
marker omkring lgbe til, og plante- og dyrelivet
her kan opsuge det overskydende naering, iseer




vores nitrat, fgr det rammer en sg eller havet,
hvor det kan skade gkosystemerne her. Det
lavvandede omrade kan ogsa fa denitrifikationen
til at ske; her handler det igen om kveelstof. For
nitrat som ligger, i et iltfrit miljg vil made seerlige
iltfrie bakterier der tager ilten fra NO,” og danner
N,, dinitrogen, som er en gas. N, vil fordampe
op gennem den vade jord, og pa den made har
vi nu faet fjernet overskydende nitrat i jorden til
nitrogen i gasform, som der i forvejen findes 78%
af i luften. Sger og havet kan dermed beskyttes
for naeringsstofforurening af omkringliggende
vadomrader. Eneste hage er, at metanbakterier
der trives i iltfrie vddomrader med stadende
ferskvand ogsa omdanner CO, til metan, og vi
kan med det nye udvidelser af vadomrader,
komme til at ende med at udlede store maengder
af den kraftige drivhusgas, metan, i stedet.
Metanbakterierne ser dog ikke ud til at trives i
saltvand eller i moser uden stdende ferskvand,
sa det bliver en harfin balance at ramme, nar

Anette Hougaard Nielsen er geolog og ph.d. i
geografi og har en baggrund fra gkologisk landbrug
og driver i dag minkrogartneriet Spiselige Stauder i
Arhus samt Hjemdal Skovhave ved Randers Fjord.
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trepartsaftalen skal udmeante sig i landskabet.

Malet i den grgnne trepart er, at der skal
udpeges 140.000 hektar vddomrader og rejses
250.000 hektar skov. Der skal desuden indfares
nye landbrugsmetoder og der gives tilskud til
biokul. Samlet set er det malet at Trepartsaftalen
skal spare Danmarks udledning af drivhusgasser
for 1,8 millioner ton CO,-aekvivalenter i 2030,
hvilket ger at Danmarks klimamal kan nds, samt
at de mal vi har lovet for vandmiljg i EU kan nas.
Hvis alt det lykkes kan Danmark med tiden blive
et ganske andet land, men om og hvornar det
faktisk lykkes at udfgre, vil tiden vise.




